
 

 
 

各看護学実習  
実習科目・時期・実習目的・単位・時間数・実習場所  
実習科目  時期  実習目的  単位数  時間数  実習場所  

基礎看護

学実習Ⅰ  

 par tⅠ  

 par tⅡ  

１年次  

後期  
入 院 し て い る 対 象 と の 関 わ り を 通 し て 療 養

環 境 の 理 解 と 看 護 へ の 関 心 を 深 め 、 看 護 者

と し て の 意 識 を 高 め る  

 
２  

 
９０  
Ⅰ (36)  
Ⅱ (54) 

帯広協会

病院  

基礎看護

学実習Ⅱ  
２年次  

前期  
入 院 し て い る 対 象 を 理 解 し 、 対 象 に 応 じ た

看 護 過 程 を 展 開 す る 基 礎 的 能 力 を 身 に つ け

る  

 
２  

 
 ９０  

帯広協会

病院  

小児看護

学実習Ⅰ  
２年次  
前期  

健 康 な 子 ど も の 日 常 生 活 行 動 の 実 際 を 保 育

活 動 を 通 し て 知 り 、 そ の 子 ら し さ が 発 揮 で き

る よ う に 成 長 ・ 発 達 の 特 徴 を 把 握 し 、 基 本 的

生 活 習 慣 の 確 立 に 向 け た 支 援 を 理 解 す る 。  

 
１  

 
 ４５  

 
帯広市  

保育所  

老年看護

学実習 

デイサー

ビス実習  

２ 年 次  
後期  

看 護 の 対 象 で あ る 高 齢 者 を 生 活 者 と し て と

ら え 、 地 域 で 生 き る 高 齢 者 の 健 康 と 、 地 域 で

生 き る こ と を 支 え る た め の 社 会 資 源 、 サ ー ビ

ス の 実 際 を 知 り 、 あ ら ゆ る 場 に お い て 可 能

な 限 り QOL を 維 持 し な が ら 生 き る こ と を 支 え

ら れ る よ う 、 生 活 の 連 続 性 を イ メ ー ジ し た 看

護 実 践 に つ な げ る  

 
１  

 
４ ５  

デイサー
ビスセン
ター  

地域 

在宅看護

論実習Ⅰ  

２ 年 次  
後 期  

看 護 の 場 の 多 様 性 と 継 続 性 を 学 び 、 在 宅 療

養 生 活 に 対 す る 看 護 の 機 能 と 役 割 や 訪 問 看

護 ス テ ー シ ョ ン が 地 域 で ど の よ う な 役 割 を 担

っ て い る か を 理 解 す る  

 
１  

 
４ ５  

訪 問 看 護
ス テ ー シ ョ
ン  

成人  
老年看護

学実習  
ⅠⅡ  

２年次  

後期  
成 人 ・ 老 年 看 護 学 お よ び 関 連 領 域 で 学 ん だ

知 識 技 術 ・ 態 度 を 統 合 し 、 対 象 の 特 徴 ・ 健 康

レ ベ ル に 応 じ た 看 護 を 実 践 す る 力 を 身 に つ

け る 。  

２  ９０  
 
 
帯広協会
病院  

２  ９０  

成人  
老年看護

学実習Ⅲ  

３年次  成 人 ・ 老 年 看 護 学 お よ び 関 連 領 域 で 学 ん だ

知 識 技 術 ・ 態 度 を 統 合 し 、 対 象 の 特 徴 ・ 健 康

レ ベ ル に 応 じ た 看 護 を 実 践 す る 力 を 身 に 着

け る 。 保 健 医 療 福 祉 チ ー ム の 一 員 と し て 、 そ

の 人 ら し い 「 生 」 を 保 つ た め に 必 要 な 家 族 、

社 会 資 源 の 活 用 及 び 多 職 種 と の 連 携 を 理

解 し 、 個 別 性 の あ る 看 護 に 活 か す 力 を 身 に

つ け る 。  

２  ９０  
帯広協会
病院  

地域 
在宅看護
論実習Ⅱ  

３年次  訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン で の 療 養 者 を 受 け 持

つ 実 習 を 通 し て 、 地 域 で 生 活 す る 在 宅 療 養

者 と そ の 家 族 の 理 解 を 深 め 、 必 要 な 看 護 を

考 え 実 践 す る  

  

 
 ２  

 
９０  

訪 問 看 護

ス テ ー シ ョ

ン  
 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

実習科目 時期  実習目的  単位数  時間数 実習場所  

地域・在
宅看護論
実習Ⅲ  

３年次  ・ 市 の 保 健 福 祉 セ ン タ ー の 保 健 事 業 の 実 習

を 通 し て 、 健 康 維 持 ・ 増 進 、 介 護 予 防 を 目 的

と し た 多 様 な 活 動 を 知 り 、 地 域 の 健 康 を 考

え る 。  

・ 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー の 実 習 を 通 し て 、 地

域 の 総 合 相 談 窓 口 の 設 置 目 的 ・ 機 能 ・ 役 割

を 理 解 し 、 利 用 者 や 家 族 の 自 立 ・ 自 律 に 向

け た 生 活 支 援 の 実 際 、 地 域 包 括 ケ ア シ ス テ

ム と 多 職 種 連 携 ・ 調 整 の 実 際 を 学 ぶ 。  

・ 病 院 内 の 患 者 支 援 セ ン タ ー の 実 習 を 通 し

て 、 退 院 支 援 、 退 院 調 整 が 必 要 と さ れ る 対

象 に 対 し 、 地 域 の 多 様 な 社 会 資 源 の 必 要 性

を 学 ぶ と 共 に 多 職 種 の ケ ア チ ー ム や ネ ッ ト

ワ ー ク を 含 め た ケ ア シ ス テ ム の 必 要 性 を 学

ぶ 。  

・ 指 定 障 が い 者 支 援 施 設 の 実 習 を 通 し て 、

成 人 を 対 象 と し た 障 が い 者 支 援 施 設 で の 利

用 者 の 生 活 を 支 え る 機 能 ・ 役 割 を 理 解 し 、

多 様 な 健 康 状 態 に あ る 人 々 を 支 え る 活 動 内

容 の 実 際 を 学 ぶ 。  

 
１  

 
４５  

病 院 、 保
健 福 祉 セ
ン タ ー 、 地
域 包 括 支
援 セ ン タ ー
、 指 定 障
が い 者 支
援 施 設  

小児看護
学実習Ⅱ  

３年次  入 院 し て い る 子 ど も と 家 族 の 状 況 に 応 じ た

看 護 を 通 し 、 そ の 子 ら し く 生 活 が で き る よ

う 、 疾 患 ・ 治 療 の 理 解 と そ の 時 々 の 状 態 と 状

況 に あ っ た 看 護 が 実 践 で き る 能 力 を 習 得 す

る 。   

 
 １  

 
４５  

 
帯広協会
病院  

母性看護

学実習  
３年次  妊 娠 ・ 分 娩 ・ 産 褥 期 の 対 象 と 新 生 児 、 お よ び

そ の 家 族 を 理 解 し 、 次 世 代 が 健 康 に 生 ま れ

育 つ た め に 、 対 象 の そ の 人 ら し さ や 持 て る

力 を 活 か し 、 親 に な る 過 程 お よ び 家 族 適 応

に む け た 看 護 が 実 践 で き る 能 力 を 身 に つ け

る  

 

２  
 

９０  
 

帯広協会

病院  

精神看護

学実習  
３年次  精 神 看 護 及 び 関 連 領 域 で 学 ん だ 知 識 ・ 技 術

・ 態 度 を 統 合 し 、 地 域 で 生 活 す る 精 神 的 に

危 機 や 障 が い を 持 つ 対 象 へ の 理 解 を 深 め 、

精 神 科 病 棟 入 院 中 に 必 要 な 援 助 を 理 解 す

る 。   

 

 ２  
 

 ９０  
 

北海道立

緑ヶ丘病

院  

看護の実

践と統合

実習  

３年次  専 門 職 業 人 と し て 、 地 域 医 療 に 貢 献 で き る

看 護 師 に な れ る よ う 、 多 職 種 と 連 携 ・ 協 働 し

な が ら 既 習 の 知 識 と 技 術 と 態 度 を 統 合 し て

実 践 で き る 能 力 を 修 得 す る 。   

 

 ２  
 

 ９０  
 

帯広協会

病院  

 
 
 
 
 


